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BIdssing

WIR SCHENKEN DIR EINEN BESONDEREN RAUM:
FUR DEINE FREUNDIN, MAMA ODER SCHWESTER.
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Fin Blessing-Ritual

ist eine liebevoll
gestaltete Zeremonie,

in der ihr als Frauen zusammenkommt,
um eine von euch in einem besonderen
Lebensmoment zu ehren, starken und
begleiten.

Dabel entsteht ein Raum, in dem ihr
eure Kraft, Aufmerksamkeit und
Herzlichkeit biindelt, um sie ganz

bewusst dieser Frau zu schenken.

Wir 6ttnen einen geschiutzten Raum fir
Verbindung, Achtsamkeit und echte
Begegnung, getragen von Ritualen,

Musik, Bewegung und Gemeinschatt.
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Anlasse [tr Blessings

Bridal Blessing (JGA)
Mother Blessing (Schwangerschaft)
Geburtstag
Freundinnen- oder Schwesternkreis
Abschluss einer intensiven Zeit

Bewusste Selbsttirsorge und
Ruckverbindung zur eigenen Kraft

Wirdigung eines Lebensabschnitts
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Mogliche Inhalte

fir dein individuelles Blessing

Yoga & Meditation

Frauenkreis

Kakao-, Blauer Lotus- oder Rosen-
Zeremonie

Livemusik & Mantragesang Tanz
und Embodiment

Kreativworkshops




Im Moya Yoga




in der Natur oder bei dir Zuhause
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W Dakete ¥ Preise

ENTDECKE DAS PERFEKFE PAKET UND LASS UNS DEIN
EVENT ZUSAMMENSTELLEN
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PAKET |

2 Stunden

PAKET 2
3 Stunden

PAKET 3
4 Stunden

Yoga
Meditation

Blessingritual

Livemusik und
Mantragesang

ab 350 Euro
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Kreativworkshop

oder

Kakaoozeremonie

ab 520 Euro
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Tanz und Embodiment
Kreativworkshop

Kakaoozeremonie

ab 690 Euro

*Ein Brunch kann nach Absprache zu jedem Paket optional hinzugebucht werden.




LASS UNS GEMEINSAM EIN
UNVERGESSLICHES EVENT KREIEREN

Schreib uns eine Mail an:

infoemoya.yoga.de

oder finde mehr Infos auf:

R 7 WWW.moya-yoga.de

MOYA YOGA | Frauenlobstr. 59 | 55118 Mainz




